
Netzwerk Naturheilkunde

Ordnung ins Leben bringen

12. Oktober 2019
11 – 17 Uhr im Vitalzentrum

Salinenstraße 1, Bad Salzuflen

 

Ordnung ins Leben bringen

Wir wissen alle, dass eine aufgeräumte Umgebung Ruhe, 
Disziplin und Integrität vermittelt, sie lädt uns ein, auf aus-
geglichene Weise zu agieren. Andererseits kann Unordnung 
ein Stimuli sein für Kreativität und Herausforderungen. Eine 
zwanghafte Tendenz, Ordnung zu halten, bindet unnötig 
Energie. Das Lebendige ist der Raum dazwischen, in dem 
wir im Gleichgewicht sind, uns selbst finden können, und 
wohlfühlen, ohne in Extreme zu verfallen.
Ordnungen begegnen uns in allen Bereichen unseres 
Lebens. Als Wesen, die in Beziehung leben, benötigen wir 
Ordnungen, um uns zu entwickeln. Werden diese Prozesse 
gestört, reagieren wir anfangs mit Unwohlsein, später mit 
Krankheiten. Wir TherapeutInnen des Netzwerk Naturheil-
kunde schauen mit Ihnen gemeinsam auf die Ordnung in 
Körper, Seele und Geist. Wo ist etwas in Unordnung geraten 
– wo eine übersteigerte, ungesunde Ordnung entstanden? 
Was benötigen wir, um wieder Zugang zu einem ordnenden 
Plan zu bekommen?
Mit unseren Erfahrungen aus der chinesischen Medizin, der 
Homöopathie, der Pflanzenkunde, der systemischen The-
rapie, der Arbeit mit dem inneren Kind sowie den beeindru-
ckenden Erkenntnissen aus der Darmforschung gehen wir 
der Ordnung auf die Spur.

Sie sind herzlich eingeladen!

Gesundheit
           (er)leben

Das Netzwerk

Naturheilkunde, ganzheitliches Denken und Arbeiten hat 
uns als Therapeuten, Therapeutinnen und als 
Menschen zusammen geführt. Nutzen Sie unsere kollegi-
ale Vernetzung wie auch unser Wissenspotenzial, um ein 
Behandlungskonzept für Sie zu finden.
 
info@netzwerk-Naturheilkunde.de

Weitere Informationen oder aktuelle Veranstaltungs-
hinweise finden Sie unter:

www.netzwerk-naturheilkunde.de

Netzwerk Naturheilkunde

w
w

w
.e

lg
es

-g
ra

fik
.d

e 

Gesundheit
           (er)leben



Carolin Berka
Dipl.-Psychologin, Coach (DGfC)
IN-TI Institut für Tinnitus Diagnostik und Therapie 
Salinenstr. 1 | 32105 Bad Salzuflen
Telefon 05222 3682503 | carolin.berka@in-ti.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Tinnitusbewältigung | Klangtherapie, Coaching, Burnout-
Prävention

Kordula Döring
Heilpraktikerin
Augustastraße 2 | 32105 Bad Salzuflen 
Telefon 05222 639130 | info@heilpraktiker-doering.de  
www.heilpraktiker-doering.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Akupunktur, Chinesische Kräutermedizin, Shiatsu, Colon-
Hydro-Therapie, Bioresonanztherapie, Kinderbehandlung,
Kinderwunschtherapie, Traumbehandlung mit Akupunktur

Birgit Hüllhorst
Dr. Hauschka Naturkosmetikerin 
Waldemeinestraße 57 | 32108 Bad Salzuflen
Telefon 05222 13322 | info@cosmetikinsel.com
www.cosmetikinsel.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Gesichtsbehandlungen, Körpermassagen, natürliche Far-
ben – natürliches Make up, Gesundes von basisch bis vegan

Elke Saada
Systemische Beratung
Joh.-Seb.-Bach-Straße 14 | 32657 Lemgo 
Telefon 05261 4827 | e.saada@gmx.de / www.elke-saada.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Arbeit mit dem inneren Kind, Coaching, Vorträge

Heidi Schröder
Heilpraktikerin		
Am Schliepsteiner Tor 4 | 32105 Bad Salzuflen
Telefon 05222 4011135 | naturpraxheidi@gmx.de 
www.naturheilpraxis-heidi-schroeder.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Klassische Homöopathie für Erwachsene und Kinder, 
Phytotherapie (Pflanzenheilkunde)  

Dr. med. Eckhard Schreiber-Weber
Facharzt für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 
Spezielle Mikrobiologische Therapie, 
Ernährungsmediziner
Parkstraße 48 | 32105 Bad Salzuflen
Telefon 05222 61901 | praxis@dr-schreiber-weber.de  
www.dr-schreiber-weber.de	
Tätigkeitsschwerpunkte
Heilen mit Bakterien: Darmerkrankungen, Infektanfällig-
keit, Allergien; Colon-Hydro-Therapie; Neuraltherapie, 
komplementäre Krebsbehandlung

Christa Weber 
Praxis für Physiotherapie
Osterstr. 56 | 32105 Bad Salzuflen 
Telefon 05222 61151 | christa.web@web.de
Tätigkeitsschwerpunkte
Körperwahrnehmungsschulung | psychosomatische Körperarbeit

Martina Weiss
Sytemtherapeutin
Schießhofstr. 31 | 32105 Bad Salzuflen | Tel. 05222 3850656, 
martina.weiss@familienstellen-owl.de
www.heilpraxisundseminarzentrum.de
Tätigkeitsschwerpunkte
��Familienstellen | Organisationsaufstellungen | Lebensinte-
grationsaufstellungen | Lebensintegrationsprozess n. Nelles | 
Craniosacraltherapie | Systemtherapeutin

Manuela  Klemme
Heilpraktikerin
Mittelstraße 17 | 32657 Lemgo | Telefon 017650447862
manuela.klemme@web.de | www.naturheilpraxis-klemme.de
Tätigkeitsschwerpunkte Wirbelsäulentherapie | Kieferbalan-
cen | Klassische Homöopathie | Hildegard Medizin | Schröpf-
massage | Dorn-Therapie und Breuss-Rückenmassage

Vortragsprogramm
11.00 Uhr 	 Begrüßung durch Kurdirektor Stefan Krieger,

11.15 – 11.45 Uhr 	 Carolin Berka
Innere Ordnung finden, in Balance bleiben – 
verhaltenstherapeutische Ansätze für jedermann

12.00 – 12.30 Uhr 	 Dr Eckhard Schreiber-Weber
Ordung im Darm – Ordnung im Leben? Was Bakterien leisten können

12.45  – 13.15 Uhr 	 Manuela Klemme
Ordnung durch Kinesiologie

13.30 – 14.00 Uhr 	 Christa Weber
Praktische Anleitung: das Qi ordnen

14.00 – 14.30 Uhr 	 Elke Saada
Zur Ordnung durch das innere KInd

14.45 – 15.15 Uhr 	 Martina Weiss
Ordnung der Liebe – der systemische Ansatz

15.30 – 16.00 Uhr 	 Heidi Schröder
Wann wird Ordnung zur Last? Worte und Gestik bestimmen das homöopathi-
sche Arzeimittel

16.15 – 16.45 Uhr 	 Birgit Hüllhorst
Bewegungsmeditation – ordnen und zentrieren durch Bewegung

16.45 – 17.15 Uhr 	 Giesela Wagner
Durch Kneipp ordnen

17.30 – 18.00 Uhr 	 Kordula Döring
5 Elemente – mit der Chinesischen Medizin Ordnung ins Leben bringen

Willkommen im Staatsbad Vitalzentrum

Mitten im Kur- und Erholungsgebiet befindet sich das Staatsbad 
Vitalzentrum. Unter dem Dach des modernen, großzügig ausge-
statteten Gebäudes sorgt ein kompetentes Team aus Sportlehrern, 
Physiotherapeuten, Bewegungs- und Entspannungsexperten für 
Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden.

Die Heilkraft der Bad Salzufler Thermalsolequellen unterstützt Sie 
bei Entspannung und Regeneration. Im Staatsbad Vitalzentrum 
wird sie eingesetzt für balneo-physikalische Anwendungen und 
Heilbäder, Aquafitness sowie attraktive Wellness-Angebote wie das 
Aquafloating. 
Außerdem finden Sie Kursprogramme vielfältiger Art, medizinisches 
Gerätetraining, krankengymnastische Anwendungen und vieles 
mehr im Angebot. Auch die kleinen Gäste sind willkommen. Für sie 
gibt es Wasserspaß und Schwimmkurse. 
Das Team des Staatsbad Vitalzentrums berät und betreut Sie fach-
kundig und freundlich. Hier macht Gesundheit Spaß.

Staatsbad Vitalzentrum, Salinenstraße 1, 32105 Bad Salzuflen
Sie erreichen uns:  Mo – Fr  von 8 – 19 Uhr, Sa 8 – 13 Uhr
Tel. 05222 183800 oder per Mail unter 
vitalzentrum@staatsbad-salzuflen.de  
www.staatsbad-salzuflen.de


